
Краткая презентация Программы 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с нарушениями зрения (слепых, слабовидящих, с амблиопией и косоглазием) 

(далее Программа) разработана для обучающихся с нарушениями зрения (слепых, 
слабовидящих, с амблиопией и косоглазием (далее НЗ). Программа реализуется на 
государственном языке Российской Федерации. 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для 
детей с НЗ, необходимую коррекцию нарушений в развитии детей, обеспечивает 

разностороннее развитие ребёнка с НЗ и подготовку его к школьному обучению.  
Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей с НЗ реализуется в пяти образовательных областях (речевое 

развитие, познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 
развитие, социально-коммуникативное развитие), а также через специальные 

коррекционно-развивающие групповые и индивидуальные занятия.  
Программа реализуется в большей степени в группе компенсирующей 

направленности для детей с тяжёлыми нарушениями речи (далее – нарушениями зрения 

(слепых, слабовидящих, с амблиопией и косоглазием)). Программа может реализовываться 
в специальной группе компенсирующей направленности для обучающихся с ЗПР, а также 

в группах общеразвивающей направленности. В случае, если в группе будет ребёнок, 
нуждающийся в обучении по Программе для детей с нарушениями зрения (слепых, 
слабовидящих, с амблиопией и косоглазием) (по результатам ПМПК), тогда для него с 

согласия родителей будет организовано обучение по Программе в специальной группе 
компенсирующей направленности для обучающихся с ЗПР или в группе общеразвивающей 
направленности. 

Программа содержит раздел «Рабочая программа воспитания», которая раскрывает 
задачи и направления воспитательной работы; предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 
этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Общая цель воспитания в ДОО ‒ личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1.Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2.Формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  
3.Становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  
Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа. 

Возрастные категории детей, на которых ориентирована: дети с НЗ от 1 до 7 лет.  

Целью реализации Программы является обеспечение условий для дошкольного 
образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с нарушениями зрения (слепых, слабовидящих, с амблиопией и 
косоглазием), индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.  

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 
доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 
и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 
интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 
Используемые программы: 



Основная часть Программы разработана в соответствии с:  
➢ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, 

➢ Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (Приказ 

Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022г. № 1022);  
с учетом: 
➢ Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 4 вида 

(для детей с нарушениями зрения). Программы детского сада. Коррекционная работа в 
детском саду /Под ред. Плаксиной Л.И. – Москва: Издательство «Экзамен», 2003. 

➢ Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 
разработана на основании: 

- учебно-методического пособия Подколзиной З.Н. Социально-бытовая ориентировка 

дошкольников с нарушениями зрения (перспективное планирование и конспекты 
специальных коррекционных занятий. – М.: ГОРОД ДЕТСТВА, 2007).  

Перспективное планирование и содержание специальных коррекционных занятий по 
социально-бытовой ориентировке для всех возрастных групп составлено в соответствии с 
коррекционной программой по социально-бытовой ориентировке (Программы 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с 
нарушением зрения). Программы детского сада. Коррекционная работа в детском саду /Под 

ред. Л.И.Плаксиной. – М.: Экзамен, 2003). 
АОП для детей с НЗ разработана в соответствии с требованиями основных 

нормативных документов:  

➢ Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»;  
➢ На основании действующих СанПиН к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи.  
Программа составлена с учётом особенностей образовательного учреждения, региона 

и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов родителей (законных 

представителей) воспитанников.  
Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся. 
Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с нарушениями зрения (слепых, слабовидящих, с амблиопией и 

косоглазием), будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителям 
(законным представителям). Семья должна принимать активное участие в развитии 

ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. 
Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у 
обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать 

пособия для работы в ДОО и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, 
педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. 

Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс 
восстановления нарушенных функций у обучающихся. 

Цель взаимодействия педагогического коллектива с семьей обучающегося с 

нарушениями зрения: формирование у родителей (законных представителей) 
обучающегося адекватного отношения к его настоящим и будущим возможностям и 

потребностям с повышением роли семьи в физическом развитии и социализации 
дошкольника с нарушениями зрения. 

Известно, что детско-родительские отношения в семьях обучающихся с нарушениями 

зрения детерминируются отношением родителей (законных представителей) к слепоте или 
слабовидению ребенка. Родители (законные представители) могут занимать разные 

позиции: 

• принимать ребенка таким, какой он есть; 



• принимать факт нарушения зрения как суровую реальность; 

• игнорировать (не принимать) факта нарушения зрения. 
Неадекватная позиция родителей (законных представителей) к возможностям и 

потребностям ребенка с нарушениями зрения проявляется в неблагоприятных для его 
личностного роста стилях семейного воспитания: гиперопека или гипоопека выступают 

тормозом его развития. 
Взаимодействие педагогического коллектива, отдельных специалистов с семьей 

ребенка с нарушениями зрения должно предполагать развитие родителями (законными 
представителями) позитивных представлений о его личностных достижениях в освоении 
содержания образования в пяти образовательных областях, в преодолении трудностей 

развития, обусловленных негативным влиянием отсутствующего или нарушенного зрения. 
На уровне формального взаимодействия это может быть привлечение родителей (законных 

представителей) к участию в роли наблюдателей непосредственно образовательной 
деятельности, коррекционно-развивающей деятельности с последующим обсуждением 
позитивных проявлений их ребенка, условий, обеспечивающих его достижения. 

На уровне активного взаимодействия с постановкой цели и достижения результатов 
это может быть сотрудничество и партнерство с семьей по созданию условий проявления у 

ребенка способностей, одаренности, например, вовлечение родителей (законных 
представителей) в разработку и реализацию конкурсов (детских, детско-родительских), 
детских досуговых мероприятий с приложением семьей усилий к особой подготовке своего 

ребенка с нарушениями зрения как их участника. 
Взаимодействие педагогического коллектива с семьей с целью формирования у 

родителей (законных представителей) адекватного отношения к возможностям и 
потребностям их ребенка с нарушениями зрения предполагает также развитие (повышение) 
ею когнитивного компонента воспитательного потенциала. Различные формы и виды 

взаимодействия с семьей (тематические собрания и консультации, индивидуальные беседы, 
привлечение родителей (законных представителей) в качестве консультантов других семей, 

проведение мультимедийных презентаций, создание ДОО для родителей (законных 
представителей) информационно-методического ресурса) должны помочь родителям 
(законным представителям) в расширении знаний по вопросам особенностей развития и 

воспитания обучающихся с нарушениями зрения, освоения умений в области организации 
развивающей среды для ребенка с нарушениями зрения в домашних условиях, в области 

подходов к адаптации ребенка в новых для него социально-предметных средах. 
Достижение результатов в приоритетных направлениях деятельности ДОО, 

определенных адаптированной программой, требует расширения границ образовательной 

среды ребенка с нарушениями зрения, в том числе посредством взаимодействия 
педагогических работников, специалистов с семьями обучающихся. Взаимодействие 

педагогического коллектива с родителями (законными представителями) ребенка с 
нарушениями зрения должно быть направлено на повышение воспитательной активности 
семьи, во-первых, в вопросах его физического развития, укрепления здоровья, 

совершенствования функциональных возможностей детского здоровья, в освоении умений 
по организации двигательной деятельности, осуществляемой в условиях суженной 

сенсорной сферы. Во-вторых, важно взаимодействовать с семьей с целью принятия ею 
позиции ведущей роли в развитии представлений о социальной жизни человека, природных 
явлениях, широкого социального опыта ребенка с нарушениями зрения. 

Содержание взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся по 
приоритетным направлениям деятельности ДОО можно объединить общей тематикой, 

например «Формирование основ здорового образа жизни ребенка в семье». Такая тематика 
для взаимодействия с родителями (законными представителями) многоаспектна, широко 
затрагивает вопросы физического и социального развития дошкольника с нарушениями 

зрения. ДОО создает информационно-методический ресурс, включающий: обучающие 
рекомендации и консультации для родителей (законных представителей), интернет-



ресурсы (паблик ДОО и группы в социальной сети) для родителей (законных 
представителей), методические разработки, информационные листы для родителей 
(законных представителей), технологии практико-ориентированного взаимодействия 

специалистов с родителями (законными представителями). Важно развитие уровня 
взаимодействия педагогических работников и семьи: от возможного стремления родителей 

(законных представителей) избегать контактов с педагогическими работниками или от 
уровня их формального взаимодействия к активному взаимодействию с постановкой цели 
и достижения результатов через сотрудничество и партнерство в социализации ребенка с 

нарушениями зрения, повышении его мобильности, укреплении здоровья (физического, 
соматического, психического). 

 


